
__________________________________________________________________________________________________ 

    E-Mail: lauftreff@vfl-brandenburg.de  Tel. (03381)  52 25 85 
 

  

LauRa      Lauf-und Radveranstaltung   

___________________________________________________________ 
 

Samstag  den  14. Juni 2025 
 
Ablauf und Zeiten            Strecke über 76 km 
 
Eckpunkte des Streckenprofils: 
 

07:30 Uhr km 0  Havelberg    - Start –     „Haus der Flüsse“  
 
 09:00 Uhr km 10  Kuhlhausen 
   
 09:50 Uhr km 16  Havelbrücke  Strodehne  
 
 10:50 Uhr km 24,5 Rhinow  (Bäcker)      
 
     Stölln      Abstecher  mit einer Gruppe 
 
 12:05 Uhr km 33  Abzweig Elslake 
 
 12:20 Uhr km 35   Hohennauen 
 
 13:20 Uhr km 41  OE* Rathenow 
 

13:35 Uhr          km 43  Rathenow       Schwedendamm, Strecke über den Optikpark
  

 14:00 Uhr km 46  OA* Rathenow       
 
 14:30 Uhr km 49  Mögelin  
  
 15:00 Uhr km 52  Premnitz Retorte   
 
 15:10 Uhr km 53   Premnitz   An der Havel    
 
 15:25 Uhr km 55,5  Döberitz 
 
 16:15 Uhr km 63   Pritzerbe   Ortsquerung  An der Ablage 
 

 16:45 Uhr km 67  Fohrder Berg (Deponie)  
 
 17:05 Uhr km 70  Butterlake 

 
 17:20 Uhr km 72  OE* Brandenburg Upstallstr. 

   
 18:00 Uhr km 76  Brandenburg a. d. Havel   - Ankunft -  Am Roland 
 
 
 
 Hinweise: 

 Verpflegungspunkte sorgen für das leibliche Wohl zur Bewältigung der Strecke bzw. der Teilstrecken. 
 

 Zeit und Routenplanung der Radgruppe übernehmen die Radsportfreunde. 
Die Radtour wird touristisch geplant. Es gibt  Pausen bzw. Besichtigungen an der Wegstrecke. 

 

 Auf allen Teiletappen sind Mitläufer und Radler ausdrücklich erwünscht !!! 
 

 
Organisation und Kontakt: Verein für Leichtathletik Brandenburg e.V.    

            
           OE* Ortseingang 
           OA* Ortsausgang 


